
Your Quiz Results

Course Name: Eficiencia y Readaptación de carrera a partir de la biomecánica

Quiz Title: SEMG

Candidate Name:  

You got 3 out of 4 questions (75.00%) correct! You have now completed this unit.

Results breakdown:
       SEMG: 3 out of 4 correct (75%)

Your answer details:

Question #1: La correcta colocación de electrodos dependerá de
Incorrect 
Your Answer:  

Seguir normas SENIAM

Correct Answer:  
Todas son correctas

All Possible Answers:
Seguir normas SENIAM
Seguir las normas según Konrad en ABC of EMG
Todas son correctas

Question #2: La economía de carrera puede determinarse mediante la SEMG
cuando
Correct 
Your Answer:  

El porcentaje del nivel activación es menor corriendo a la misma velocidad

Correct Answer:  
El porcentaje del nivel activación es menor corriendo a la misma velocidad

All Possible Answers:
El porcentaje del nivel activación es menor corriendo a la misma velocidad
La activación muscular se produce de manera continua
La activación muscular aumentan al reducir la cadencia
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Question #3: Con la SEMG podemos conocer de manera precisa la
preactivación muscular en glúteo medio durante la fase de vuelo
Correct 
Your Answer:  True
Correct Answer:  True

Question #4: La SEMG aporta información sobre el nivel de activación muscular
Correct 
Your Answer:  True
Correct Answer:  True

Instructor Feedback:

Repasa de nuevo el módulo 3 para superar esta parte

Cotrolas al 100% este módulo
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